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Lukuntapaikkarakentamisen
vaitheita 1

* Urheilukenttia ja
uimalaitoksia

* Olympiastadion 1934~
19§9Ja 1949-1952

e Veikkausrahoitus alkaa
194.0-luvulla

* Urheillukenttii ja -taloja
1950-1960-luvuilla

* Huhtokeskukset,
hyppyriméet
* Maauimalat

* Urheilupuistoajattelu



Viikko lomaa
talvella

vastaa
kahta kesdalld

Asemilta ja matkatoimistoista on saatavana
ilmaiseksi selostuslehtinen hiihtoloman
viettoon soveltuvista majapaikoista tdy-
dellisine selostuksineen ja hintatietoineen

VALTIONRAUTATIET



Lukuntapaikkarakentamisen
vaitheita 11

e Valtion ohjausvalta voimakkainta
1970-1980-luvuilla

* Uimabhalli joka toiseen ja
lnkuntasali joka kuntaan (1970-
1980-luvut) € lotto tuo rahaa

e Jadhallit 1970-luvun lopulta
lahtien (olosuhdetyo)

* Yksityinen rakentaminen: golf-
kentit, ratsastusmaneesit, hithto-
a laskettelukeskukset, kuntosalit,

ylpylit
e Lihilukuntapaikat

* Seurojen hankkeet 2000-luvulta
alkaen

° Kuntien.ja yrjtysten YhtelStYO,
elinkaarimalli
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Lukkumiseen ja lnkuntaan
vaitkuttavia tekyoita

* IImastonmuutos: kauanko
sinnitellaan hihto-olosuhteiden
yllapitamiseksi

* Saiden muuttuminen
ulkolukunnan kannalta

* Energiatehokkuus, vihrea
stirtyma; jaihallit, uimahallit,
tekojait, tekolumi; valaistut
ulkoreitit

* Ymparistokysymykset (matkat,
materiaalit, varusteet)

e Uusien likuntamuotojen tulva  Kivikko, Helsinki 2022

* Huippu-urheilun toiveet: missa
tulee raja vastaan?

e Korjausvelka: miti kannattaa & LTS
korjata? e s



Lukkumiseen ja lnkuntaan
vaikuttavia tekyoita 11

Vieston ikidrakenteen muutos;
kuntakohtaiset erot suuria

Maassamuutto = lnkuntapaikkojen
“epatasapaino”

Maahanmuutto; erilaiset
lukuntakulttuuriset taustat
(miehet/naiset)

Esteettomyyden merkitys korostuu,
soveltavan lnkunnan tarve kasvaa

Johtaminen: lukuntapaikkatoiveet ja
todellisuus

Valtion liikuntaﬁiikkarahoituksen .
tulevaisuus (Veikkauksen monopolin
osittainen loppuminen)

Sote-uudistus ja lnkunta
Maailmantilanne
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Miten kauan elda uudisraivaaja-asenne?

* Ympairiston muokkaaminen lukunnan ja urheilun
tarpeisiin: onko mielta?

* Suurhankkeiden kyseenalaistaminen ja mielekkyyden
pohtiminen todennakoisesti isaintyy.

e Miti tehdi kayttimattomille Inkuntapaikoille?
* Lukuntapaikat itsessdin ervit juurikaan hisad lnkkumista.

* Piitosten pitkiaikaisvaikutukset, vrt. jo rakennetut
lukuntapaikat. Puhtaalta poydilta e1 vor aloittaa.

* Lukkumisymparistojen merkitys korostuu; _
lnkuntapaikkojen luttiminen osaksi kaupunkiympiristoa.

* Osittainen paluu vuodenaikojen vaihtelun maanttimiaian
harrastuskiertoon?
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TEEMA: Liikkumisymparistot

LIIKUNTA-
YMPARISTONA
KOKO KAUPUNKI

Werva Antero AStoaen

Kavely ja pyoraily omassa asuinymparistossa ovat
luonteva tapa saada terveytta ja kuntoa yllapitavaa
arkililkuntaa. Kaytannossa tallaisen liilkkumisen
lisadminen on kuitenkin osoittautunut vaikeaksi,
koska nykyiset kaupunkiymparistot eivat tue sita.
Muutokseen tarvitaan kokonaisvaltaista ajattelua.
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OLEN PYORAILLYT JA KAVELLYT [dhes kaikki arjen mat-
kani koko eldmaini ajan, mutta siitd huolimatta en mielel-
lini aja omalla kotikadullani. Katu on melko kapea ja sil-
13 on paljon autoliikennetti. Pyérikaistaa tai -tietd ei ole.
Autot ajavat nopeasti, pyd den tahtia puol hi-

puhuttu ik ittelussa ja -politiik sekd valta-
kunnallisesti ett3 paikallisesti, mutta pyoriilyn ja kavelyn
osuus on 2000-luvulla edelleen kuitenkin laskenut ja yk-
sityisautoilun osuus noussut. Odotusten vastaisesti edes

dastaa loiva, mutta pitki ylimiki. Monet autoilijat pyrki-

viit hitaan pydriilijan ohi, vaikka tilaa on niukasti. Kadun

varressa on pysakoityja autoja, joten sinne ei pysty pyoril-
= S

keskittyminen kaupunkiseuduille ja keskustoi-
hin ei ole kidntinyt kehitysta. (Liik virasto 2018, 9;
Liikenne- ja viestintiiministerio 2018, 2) On tarpeen tar-
kastella pitkiid aikavalid, jotta voitaisiin ymmirtas, miten

13 viistimidin, Pybriilemi tuntuu st ja pe- tihin tilanteeseen on piadyty.

1 Ita. Kun saavun kotikadulleni, hyppaiin pois pyorin ——ct . i

padlts ja talutan sen loni luo. Kiveleminenkadn el ) P

silti ole kovin mukavaa autojen melussa kapealla jalka- Olen tutkinut kaupunkiliik historiaa St

kiiytivilla, jolla kaksi kdvelijil ei mahdu kunnolla ohit-
tamaan toisiaan.

Kotikatuni ei ole hyva liikkkumisymparistd, koska sen
suunnittelussa on ajateltu lihinna motorisoitua litkennet-
tii. Vaikka kadulla periaatteessa on mahdollista pydraill.

1900-luvun toisella puoliskolla. Pyoriilysti ja kiivelysti on
keratty vain vihin tilastotietoa, joten olen tutkinut niiden
osuuksia esimerkiksi tuhansista valokuvista. Historialli-
nen tarkastelu tekee selviiksi kaksi asiaa: Ensinnakin Suo-

ja kivella, se ei siihen kannusta, piinvastoin. Timi ei ole

sattumaa vaan pitkan historiallisen kehityksen tulosta. Jot-

ta kaupungeista tulisi hyvid ymparistoji kivelylle ja pyo-
: tskeh

men kaup on kertaalleen vallinnut tilanne, jossa
aktiiviset kulkumuodot olivat hallitsevia. Toiseksi autois-
tuminen & ole tapahtunut sartumalta, vaan kaupunkien

railylle, yli kuuden vu itystd

pitdisi aktiivisesti pyrki3 muuttamaan suunnittelun ja ra-
kentamisen keinoin.

Kavelyn ja pyorailyn kutistuvat osuudet

Kaikki thmi linymparistdt ovat p iaalisia lilkku-
misympiiristéja. WHO on todennut, ettd viieston keskit-
tyessi voimakkaasti kaupunkeihin rakennetulla ympliris-
tolld on tirked asema fyysisen aktiivisuuden tukemisessa.
Arjen fyysinen aktiivisuus on terveyden ja toimintakyvyn
kannalta tiirkedd, mutta sen madri on kutistunut lihes
olemattomiin. Liikenteen jatkuva motorisoituminen on
vksi keskeinen syy tilhiin. (WHO 2017) Kivelys ja pybriilyd
kuts aktiivisiksi liik doiksi, koska ne ovat
paitsi lifkennettd myos lifkuntaa.

Liikenne- ja viestintiministerién vuonna 2018 julkai-
sema Valtakunnallinen kiivelyn ja pybriiilyn edistimisoh-
jelma nimeid kansalaisten terveyden, fyysisen toiminta-
kyvyn ja kunnon ensimmiisena niista syisti, joiden takia
Kivelyi ja pyoriilya olisi listtiva voimakkaasti. Lilkun-
nan puute aiheuttaa vuosittain suoraan ja eplisuorasti mil-
jardiluokan kulut S k loudelle, minki takia
fyysisen aktiivisuuden lisidminen hybdyttad paitsi yksi-
16ita mybs yhteiskuntaa.

Autokaupunki ei ole jalkikateinen
luonnehdinta, vaan 1950- ja
1960-lukujen Kaupunki- ja
litkennesuunnittelijat varautuivat
ennen muuta autoilun
lisdantymiseen kaikkien muiden
litkennemuotojen kustannuksella.

rakennettua ympiristdd on massiivisin keinoin muokattu
autoilua suosivaksi ja tima kehitys jatkuu yhi. Esimerkik-
si Turussa polkupybriit olivat 1950-luvun lopulla ylivoimai-
sesti suurin ajoneuvoryhmai keskustan liikenteessi, mutta
1970-luvulle tultaessa pydriily oli jo marginalisoitunut lij-
k Kively puol sdilyi yleisend, mutta
sen olosuhteet kurjistuivat. (Miinnistd-Funk 2020)
Turussa tapahtuneet muutokset noudattelivat pitkil-
ti samaa kaavaa kuin muissakin eurooppalaisissa kau-

Vaikka seki kivelyl ettd pyoriilyd harr: an lenk- pung Kaupunkeja alettiin mii isesti muut-
keilyn muodossa, suuri osa melemmista on arjen ja va-  taa autokaupungeiksi tilanteessa, jossa aktiivisia muotoja
paa-ajan siirtymii, asioiden hoitamista sekii yhdessiiol oli valtaosa liikenteestii. Autokaupunki ei ole jilkikiitei-
Tillai liikunta on parhaimmillaan on ja miel- nen luonnehdinta, vaan 1950- ja 1960-lukujen kaupunki-
Iyttdvi osa elimii, mutta monet ympi otekijat vaikut-  ja liik ittelijat var ivat ennen muuta autof-
tavat sen mahdollisuuksiin ja olosuhteisiin. Kivelya ja lun lisdéiintymiseen kaikkien muiden liikennemuotojen
pyoriilyd on pidetty syysti k ina lii- b ksella. (Oldenziel et al 2016) Turussa purettiin
kennemuotoina viimeistdin 1990-luvun alusta saakka.  kaksi kol keskustan rak ksista, jotta kaduille

(Kallioinen 2002, 100) Niiden tukemisesta on siiti 1ahtien

voitiin rakentaa lisikaistoja seka pysikointipaikkoja au-
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